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OCALE ET BIO SUR L'ECOLE DES
TOURNESOLS DE TEULAT
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Notre nouvelle cantine bio a ouvert ses portes le lundi 3 janvier 2022. Les
repas des enfants sont désormais cuisinés chaque jour sur - 5
place avec des produits frais, locaux et bios. Mieux man- .
ger pour étudier plus sereinement et mieux grandir.
Véritable démarche de la municipalité pour le mieux étre
des enfants et du personnel, ce projet a vu le jour grdce
a lI'accompagnement de Marjorie Gobbini de I'association
Via Emilia et I'aide de Barbara et Céline (secrétaires de
mairie) pour I'appui logistique et administratif.

LA DEMARCHE

o Introduire une nourriture saine
(produits frais, bios, locaux et de sai-
: son) et goliteuse.
A 'F Les repas sont
cuisinés sur place
et le matin méme

o  Proposer des repas équilibrés par un respect
des besoins nutritionnels en fonction des dges
et par une diversité culinaire.

»  Transformer le temps du repas en temps de
partage, de sensibilisation et d'éducation au
goiit.

o  Cesser le gaspillage alimentaire

o  Soutenir la production locale

D'apres les lers retours, les enfants se régalent. Ils découvrent

saveurs, épices et légumes anciens ... et en redemandent. Dans un
prochain numéro, vous trouverez des recettes des meilleurs menus
de Marjorie. Merci également aux dames de salle et aux enfants.

QUELQUES UNS DE NOS PRODUCTEURS

La boulangerie Janin et le Gaec la bise des champs pour le pain; JC La-
passe de Verfeil pour les céréales et les légumineuses, les Jardins de
Teulat pour les légumes, le ferme de la Mignonne, la ferme de Cazes haut
et la ferme Cabriole pour les laitages et fromages: le Chéne d'en pontier
pour les voldilles, la ferme de la Ligogne et la ferme Cassar pour les vian-
des, les herbes et miels de Lola, Biomonde pour I'épicerie et la poissonne-
rie des halles de Lavaur pour les poissons. Bon appétit !




REUNION PUBLIQUE SUR L'AUTOROUTE :

Que se passe t-il apres |'enquéte parcellaire ? Est-il trop tard ? Le dernier
tracé, les plans et les ouvrages. Les enquétes et les actions a venir.
Toutes les questions que vous vous posez :

Venez nombreux.le vendredi 18 mars a 19h a la salle des fétes.
Réunion animée par la commission autoroute de la municipalité.

Le printemps arrive | La commission environnement de la commune vous invite a lui préter
main forte pour les actions a venir :

FEVRIER : Le 20/02/2022 a 10h

Poursuite de I'opération « plantons nos jeunes arbres ». _
Nous tenons a remercier les généreux donateurs du mois de dé- [&=
cembre. Nous poursuivons la plantation de jeunes plants; rendez- §
vous a tous les volontaires d la salle des fétes.

MARS : Le 05/03 et le 19/03/2022

Opération broyage des déchets verts en collaboration avec le

| Smictom.

Comme I'an passé, nous vous invitons a déposer vos branchages a

la prairie en face de la salle des fétes. Merci de bien vouloir évi-
ter le dépdt de résineux et de respecter le balisage qui délimite-
ra les zones de stackage.

MARS : Le 13/03/2022 a 10h Rendez-vous a la halle du jardin public.
Nous vous invitons & une marche propre et conviviale pour soulager notre commune des déchets
de bord de route. Une animation sur les déchets sera proposée par le Smictom.

Pour information :

L'association Concordia, venue il y 2 ans pour un chantier jeunes d la chapelle, sera de nouveau la
le week-end du 19/20/02. Cette fois-ci, il s'agira d'une formation de formateurs et a cette occa-
sion, l'association fera des travaux de jardinage et de réhabilitation du puits de la forét jardin.

Foréts jardins : des visites seront prévues au printemps. Dates au prochain numéro.

Vacances Mairie : la mairie sera fermée au public du 21 au 24 février prochain.

Horaires Hebdomadaires : Lundi de 9h a 12h30 et de 13h & 18h30. Mardi de 9h a 12h30 et de
13h & 17h30. Jeudi de 9h30 a 12h30 et de 13h a 17h30.

Mercredi et Vendredi (nouveauté) : fermeture au public

Permanence du Maire : sur Rendez-vous au 0563587408.

Déploiement des compteurs Linky : Vous hésitez ? Vous pouvez contacter la mairie par mail
(teulat.mairie262@orange.fr) pour avoir sa délibération de 2016 appelant au principe de précau-
tion. Vous pouvez également nous demander la fiche détaillée de |'association Robin des Toits.




