Sept-Oct. COMMUNE DE

Toute I'équipe municipale vous souhaite une belle rentrée 2022 | |

Projet A 69 : Une Prochaine enquéte publique aura lieu & I'automne sur
I'autorisation environnementale. La date ne nous a pas encore été communi-
quée mais nous comptons sur vous pour une mobilisation massive en mairie
ou par internet. Infos a venir.
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Rentrée 2022-2023

La Danse Country : Venez rejoindre notre club de danse country. Plaisante et convivia-
le, la country développe la mobilité et la confiance en soi. Sur des musiques entrainantes,
votre cardio sera stimulé tout en douceur. Reprise lundi 12/09.

2 cours d'essai gratuits. 100 euros en individuel ou 160 euros en couple.

Débutants : lundi de 19h30 & 20h30. Novices : lundi de
20h30 & 21h30. Intermédiaires : Mercredi de 19h30 & | Renseignements 0620911052 ou
21h. Salle des fétes de Pugnéres. dansecountryteulat@orange.fr

La Belote Teulatoise : Reprise des soirées belote a la salle des fétes le 7 et 28 octo-
bre, le 25 novembre et le 9 et 16 décembre 2022. Infos au 0643124598

Judo/les Ours de Teulat : Les cours ont lieu tous les mardis
soirs, de 17h45 & 18h45 pour les 4-9 ans et de 18h45 & 19h45
pour les enfants de 10 ans jusqu'aux adultes.

Activité de loisirs et de compétition, le judo permet d'apprendre
aux enfants le respect, I'entraide et la persévérance. 26 enfants
pratiquent le judo a Teulat dans une excellente ambiance.
Venez essayer plusieurs cours en survétement. Infos au 0622608123 /
Tarif: 19 euros/mois. Cours & la salle des fétes. oursjudoclubfitness.com

Etirements et renforcement musculaire :
Pour tous, un corps harmonieux tonique et assoupli.
Avec l'aide de la respiration et sur des exercices simples, les tensions se libérent, le mouve-
ment est plus fluide, le corps plus harmonieux. Dans une ambiance chaleureuse et bienveil-
lante, dans un cadre bucolique, venez prendre un temps pour vous.

Avec Sophie Bouchet, professeure diplomée d'état.

2 cours de découverte offerts. Les mardis 20 et 27 septembre a 20h
au gite « les nuits du pastelier « 8, route du Girou. Se munir d'un tapis.

Infos au
060986691

Cours de Piano avec Sylvia : Sylvia est pianiste professionnelle et donne des cours sur
Teulat. N'hésitez pas a |'appeler au 0607066629.

Rentrée scolaire 2022-2023 : 14 nouveaux enfants sont rentrés cette année a |'école. Des

travaux pour agrandir la salle de sieste ont eu lieu cef été. Nous avons la joie d'accueillir no-
tre nouvelle directrice Ghislaine Bonnet a qui nous souhaitons la bienvenue sur Teulat. La
cantine bio, lauréate du label Ecocert, continue a régaler les enfants. Merci a Delphine |
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Aligot aveyronnais: Lors de la 4¢me Teulatoise le samedi 19/11/22 au soir aura lieu un ali-

got aveyronnais, initialement prévu pour les bénévoles mais qui sera ouvert cefte année aux
Teulatois souhaitant y participer. Vous pouvez réserver avant le 6/11 par mail a kris@sfr.fr
ou au 0619110157, Tarif: 16 euros par adulte et 7 euros pour les moins de 12 ans.
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L __ Le Village au Quotidien

Nouveauté : Stéphanie Rouelle : « Je suis ravie de venir m'installer dans le village de Teulat que

je connais depuis 20 ans. Kinésithérapeute de formation, je travaille depuis plusieurs années hors
convention et propose des consultations en micro nutrition et somato émotionnelle. La micro nutri-
tion permet l'approche globale du corps par I'apport de vitamines et d'oligo éléments dont |'organis-

me peut manquer. La consultation somato-émotionelle travaille sur les émotions | Tel 0613238083

bloquées dans notre corps et qui peuvent entrainer des symptdmes physiques
ou fonctionnels. « A la salle des associations de la mairie puis au cabinet aux « hauts de cocagne>.
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Nouveauté : Delphine Assié, Reiki et ouverture d'un cabinet de kinésiologie sur Teulat : Le rei-

ki est une pratique énergétique ayant pour but de rendre nos vies paisibles et est adapté pour la
gestion su stress, le sommeil, les addictions. Une séance de reiki s'apparente & une grande relaxa-

tion. La kinésiologie ou science du mouvement est une technique de rééquilibra- o
Plus d'infos au

ge psycho corporelle et utilise le test musculaire. La kinésiologie permet de | 0450510870

favoriser un état d' equullbre physique, mental et sociale.

Travaux au lac : Réseau 31, gestionnaire du lac de la Balerme a réalisé des études géotechniques-

sur le barrage de la Balerme du 29 aoiit au 9 septembre dernier. Ces études ont donné lieu a un
pompage dans le lac visant & définir les conditions de redimensionnement de I'évacuateur de crue.
La nature de I'évacuation (sondages) et l'emprise du chantier ont malheureusement nécessité une
fermeture de l'accés da la digue durant la période du chantier.

Campagne qualité de I'air /fouilles archéologiques et pétition autoroute : un état des lieux de la

qualité de l'air a lieu en ce moment par la société Isipra. Il est vrai qu'une auforoute va largement
améliorer note qualité de l'air! Des fouilles archéologiques ont également lieu cet automne sur le
tracé. La Iu‘r‘re continue : un simple click pour la nouvelle pétition de la voie est li-

Remerciements de la famille Jacquier : La famille Ukrainienne que

nous avons hébergée pendant 3 mois est trés reconnaissante aux habi-
tants de Teulat pour leur aide. Elle nous a chargé de vous transmettre :
« Un grand merci, vous &tes des gens trés gentils ». De notre cdté, nous
remercions la municipalité, les Teulatois, nos voisins et amis pour leurs
soutiens et les [égumes apportés. Mr et Mme Jacquier. Merci a vous !

Eglise de Pugnéres : Suite & l'apparition de fissures a I'église de Pugnéres, la mairie a commandé

une étude d'un bureau de contréle afin de vérifier que cela ne représente pas de danger immédiat
pour les usagers et que les fissures n'évoluent pas.

Cette étude s'est déroulée pendant une année et les conclusions sont rassurantes. Les fissures de-
vront &tre rebouchées sans nécessiter de travaux d'ampleur sur la structure du batiment.
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Oper-ahon Br'oyage du Smictom

L'opération de broyage est lancée sur le mois d'octobre.
Du ler au 31 octobre, vous pouvez venir déposer vos
branchages dans la prairie & cété de la salle des fétes,

comme I'an passé. Merci de déposer sur la zone délimitée.

Pour rappel sont autorisés : vos tailles haies, les arbres et les

arbustes de 10 cms de diamétre maximum. Sont interdits les S M ' C T 0 M

tontes de pelouse, les feuillages ou tout autre déchet. Cette opération financée par le smictom ne
pourra perdurer qu'en respectant ces régles. .

Le broyage aura lieu la 1ére semame de novembre (du 2 au 10 nov.). Merci a tous.

Sécheresse

«  Catastrophe Naturelle/ Sécheresse :

La commune a la possibilité de demander une fois par an la reconnaissance d’un état de catas-
trophes naturelles pour sécheresse. La demande doit étre faite pour ’année civile. Si vous avez
eu des dégats (fissures...) sur vos habitations a cause de la sécheresse de cet été, faites-vous
connaitre en mairie afin que I’on documente notre demande. Nous devons notifier le nombre
d’habitations concernées. Une fois cet état de catastrophe naturelle délivré par la préfecture, la
maire pourra donner aux habitants concernés une attestation a transmettre a votre assurance.

. Interdiction d'arroser :

Il est interdit d’arroser jusqu’au 31 octobre . Dérogation pour les potagers avant 8h du matin.

»  Piscine et récupérateur d'eau de pluie :

3 . ST . POURQUOI LE NIVEAU N7
La canicule risque de se renouveler malheureusement a I’avenir. DES NAPPES D'EAU VARIE i.ﬂﬁ

L’interdiction de remplir les piscines était strictes en 2022 et le reste-| ‘"= eris
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ra sans doute dans I’avenir. Nous vous invitons a réfléchir et a in- “
vestir dans des récupérateurs d’eau de pluie ou dans d’autres solu- ﬂ

tions car I’amende prévue par la loi est de 1500 euros. Au-dela de la -
loi, il est important de se projeter dans I’avenir et de devenir des ci-

toyens éco responsables. Bonne réflexion !

. Canicule 2022

Avec des températures sans précédents, nous espérons que vous avez pu passer un été le

plus « au frais » possible et restons a votre disposition.
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